
 

 

 

 

 

凉感，准确叫法是“接触瞬间凉感”。就像用手握一杯冰水，刚拿的瞬间一定会有冰凉的感觉，

触摸凉感面料就好像用手握冰水，接触瞬间即会有凉爽感，随著时间经过，冰块融化，手温会与水

温达到热平衡，凉爽的感觉就不明显了。接触凉感面料即是藉由热传导将温度由高温处传导到低温

处，达到降温的目的。 

 

随着全球“温室效应”加剧，人们对穿着凉爽、吸湿快干的夏季服装需求量增加，开发新型凉

爽性面料的呼声很高。凉感，准确叫法是“接触瞬间凉感”。这里的接触瞬间凉感是指皮肤与低于

其温度的织物接触瞬时，引起皮肤表面热量快速流失、温度顺即下降，再经过皮肤中感温神经末梢

反映到大脑后形成的凉爽感觉。 

“凉感衣”起初只是概念服装。在国际上，首先，是由日本研发出来的，但日本的目的是通过

凉感衣，从而达到节能的目的，形成日本本国的一种全民运动来减缓地球温暖化的持续性。继而研

究出一种新型呼吸纤维的人造纤维，并具有除臭机能。然后是美国改良日本技术，研发出一种新型

冷感面料专利。 

凉感面料具有吸湿排汗、干爽及凉爽、瞬间降温等特点，与人体接触时能迅速导出皮肤表面水

分与热量，保持皮肤表面干爽与清凉，使衣服成为人体天然的贴身空调，使人们在炎热夏天增加丝

丝清凉，更多地感受清爽美好的世界。这是运动服装和户外休闲服装面料新的创举。凉感纤维利用

萃取和纳米技术，优选与修饰天然玉石粉与贝壳粉、云母粉等天然矿物质材料，并加工成纳米级颗

粒，然后与亲水性切片经纺丝加工而成。并通过纤维截面的设计，使纤维具有“毛细效应”，强化

散热速度。 

 

凉感面料测试标准与方法 



凉爽纤维制品的凉感性能是由纤维自身的导热性质决定的；而凉爽制品的干爽性通常指的是织

物所具有的吸湿排汗和散湿性能。凉爽纤维制品的凉感和干爽主要体现在两个方面：（1）良好的

导热性能，表现为织物接触冷感明显，使穿着者感受到清凉的感觉。（2）通过各种加工工艺，凉

爽纤维制品改变了原有的织物结构，能够使体表分泌的汗液快速散发，保持体表与织物接触时的干

爽舒适性。 

市场上现有的关于凉爽纤维的加工方式包括：（1）对纤维进行改性处理或对织物进行结构设

计；（2）在进行熔融纺丝加工时添加特殊功能的矿石微粒；（3）使用亲水整理剂对纤维或织物的

表面进行亲水性处理。通过以上方法使产品达到“凉爽”的感觉 

目前凉感测试标准有国家标准 GB/T 35263-2017《纺织品 接触瞬间凉感性能的检测和评价》，

以及台湾纺织产业综合研究所制定的《织物瞬间凉感验证规范》(FTTS-FA-019)产业标准。 

FTTS-FA-019 凉感测试原理主要是将织物置于仪器冷板上，当织物温度和冷板相同时，再将

热板快速置于试样上，热板的热会透过织物传到冷板，在接触瞬间即能测得织物最大热流失量，此

值即为 Q-max 值，单位以织物瞬间凉感热流量(W/cm2)来表示。Q-max 值是模拟人体接触织物时，

皮肤瞬间热量流失的最大值，也是织物单位面积瞬间能带走的最大热流量，此值即为织物瞬间凉感

性能的指标，单位以 W/cm2 表示，Q-max 值越大代表可带走的热越多。该规范评估合格标准：织

物瞬间凉感热流量(W/cm2)≧0.140。 

GB/T 35263-2017 规定了纺织品与皮肤接触瞬间凉感性能的检测与评价方法，适用于各类织

物及其制品。测试原理是在规定的试验环境条件下，将温度高于试样的热检测板与试样接触，测定

热检测板温度随时间的变化，并计算其接触凉感系数（qmax），由此可表征试样的接触瞬间凉感性

能。而接触凉感系数 qmax 是指将温度高于试样规定温差的热检测板以一定压力与试样接触，热检

测板与试样接触后热量传递过程中热流密度的最大值，qmax 数值越大表示皮肤感受到凉感程度越

强，数值越小表示皮肤感受到凉感程度越弱。测试仪器示意图见下图。 

 

凉感性能测试仪示意图 

此标准可对样品的接触瞬间凉感进行评价，△T=15℃时评价指标见下表。 

qmax 平均/[J/(cm2·s)] 评价 

≥0.15 具有接触瞬间凉感性能 

注：△T 采用其他温度时，表中的评价指标不适用。 
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